
 

 

NØK GRENDECUP 30.JULI 

Velkommen til årets viktigste fotballturnering! 

 

Avspark kl. 12.00 på Folldal stadion. 

Ta med naboen og naboens nabo og forsvar grendas ære! 

Vi tilbyr gode baneforhold, ganske rettferdige dommere, god plass til heiagjeng og 
en staselig vandrepokal til grenda som vinner. 

 

God lagånd og fair-play, på og utenfor banen, verdsettes høyt! 

 

PRAKTISK: 

7’er-mix. Hvert lag må til enhver tid ha minst to av hvert kjønn på banen. 

Nedre aldersgrense: 15 år 

Kamplengde: 2 x 10 minutt, hvert lag får spille minimum to kamper 

Gratis deltagelse, man alle spillere må betale inngang på 50 kroner. 

Påmelding innen 23. juli 

Mer informasjon ligger ute på Folldal IF sine hjemmesider. 

 

For spørsmål og påmelding ta kontakt med Børge Røhjell 

Epost: borgerohjell@hotmail.com 

Tlf: 95164314 


